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Положение 

об организации питания обучающихся 

 
1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение об организации питания обучающихся (далее - 

Положение) определяет общие принципы организации питания обучающихся и порядок 

организации питания в МБОУ «Школа «Дневной пансион-84» г.о. Самара (далее – 

Школа). 

1.2. Положение разработано на основании: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Постановления Главного Государственного Врача Российской Федерации № 18 от 

02.06.2026 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» (далее - СанПиН 2.3/2.4.4282-26); 

Постановления Главного Государственного Врача Российской Федерации от 

02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (далее - СП 2.4.2.4283-26); 

Методических рекомендаций МР 2.4. 0179-20 «Методические рекомендации по 

организации питания обучающихся общеобразовательных организаций» (далее - МР 2.4. 

0179-20);   

Постановления Администрации городского округа Самара от 11.01.2016 № 15 «Об 

утверждении Порядка предоставления бесплатного питания отдельным категориям 

обучающихся  муниципальных общеобразовательных учреждений городского округа 

Самара»; 

Устава Школы. 

1.3. Положение разработано в целях организации полноценного питания 

обучающихся, реализации принципов здорового питания. 

 

 

2. Общие принципы организации питания в Школе 

 

2.1. Организация горячего питания обучающихся в Школе должна осуществляться 

в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.4282-26, СП  2.4.2.4283-26, МР 2.4. 0179-20. 

2.2. Основными задачами при организации питания обучающихся в Школе 



являются: 

обеспечение обучающихся здоровым и полноценным питанием, соответствующим 

возрастным и физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии;  

обеспечение качества и безопасности питания и пищевых продуктов, 

используемых для приготовления блюд; 

обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований;   

пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

2.3. Производство (изготовление) пищевых продуктов, используемых для 

организации питания детей, должно соответствовать требованиям, предъявляемым к 

производству специализированной пищевой продукции для питания детей. 

 

3. Порядок организации питания в Школе. 

 

3.1. Организация питания в Школе осуществляется с привлечением предприятия 

общественного питания. 

3.2. Для организации питания используются соответствующие помещения 

(производственные цеха, складские помещения, помещение для приема пищи), 

оборудованные необходимой мебелью, посудой, холодильным, технологическим и другим 

оборудованием. 

3.3. В Школе организуется двухразовое горячее питание (завтрак и обед). Для 

обучающихся, посещающих группы продленного дня, дополнительно организуется 

полдник.  

3.4. Обучающиеся обеспечиваются горячим питанием за счет средств родителей 

(законных представителей) и (или) бюджетных средств. 

3.5. Предоставление бесплатного питания обучающимся Школы осуществляется в  

соответствии с постановлением Администрации городского округа Самара от 11.01.2016 

№ 15 «Об утверждении Порядка предоставления бесплатного питания отдельным 

категориям обучающихся  муниципальных общеобразовательных учреждений городского 

округа Самара». 

3.6. Все обучающиеся 1 – 4-х классов Школы обеспечиваются  бесплатным 

горячим питанием – завтраком.  

3.7. Организация горячего питания обучающихся осуществляется на основе 

примерного цикличного меню. Меню разрабатывается на период не менее двух учебных 

недель, с учетом требуемых для детей поступления калорийности, белков, жиров, 

углеводов, витаминов и микроэлементов, необходимых для их нормального роста и 

развития в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.4282-26. Меню утверждается руководителем 

предприятия общественного питания, согласовывается директором Школы. 

3.8. Питание обучающихся осуществляется в соответствии с графиком, 

утверждаемым директором Школы на начало учебного года. График питания 

разрабатывается исходя из режима учебных занятий. 

3.9. Продолжительность перемены для приема пищи должна составлять не менее 

20 минут. 

3.10. Контроль за соблюдением графика питания и порядком во время приема 

пищи возлагается на дежурного учителя, работника Школы, ответственного за 

организацию питания. 

 

4. Обеспечение контроля за качеством и организацией питания обучающихся 

 

4.1. Контроль за качеством и организацией питания должен осуществляться 



администрацией Школы, сотрудником Школы, ответственным за организацию питания, 

медицинским работником, а также родительской общественностью. 

4.2. Для осуществления контроля за организацией питания обучающихся, контроля 

качества поставляемой продукции и готовых блюд, соблюдения санитарно-гигиенических 

требований при приготовлении и раздаче пищи в Школе создается бракеражная комиссия. 

4.3. Родительский контроль за организацией горячего питания обучающихся может 

осуществляться в форме 

анкетирования родителей и детей; 

посещения столовой Школы родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

 

 

 

 

Принято на педагогическом совете 
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